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05.07.2021 

                                                            Rückblick 
SommerSportWoche 2021 erstmals mit inklusiven Angeboten 
19 Mitgliedsvereine des Stadtsportbundes Leipzig e.V. nutzten die Gelegenheit, ihre Schnupper-Angebote für 

Kinder und Jugendliche anzubieten, dabei ihre Vereine vorzustellen und mit den Eltern und Kindern ins Gespräch 

zu kommen. Toll, dass sich so viele unserer Mitgliedsvereine in das Programm der diesjährigen 

SommerSportwoche inhaltlich eingebracht haben. Vielen Dank für euer Engagement. 

Die Kinder und Jugendlichen hatten somit auch in diesem Jahr wieder die Gelegenheit, im Rahmen unserer 

Sportwoche verschiedene Sportarten auszuprobieren. Erstmalig gab es in Kooperation mit dem Inklusionsprojekt 

"miss - Mehr Inklusion im Sport in Sachsen" auch inklusive Angebote. So konnten Kinder und Jugendliche mit und 

ohne Behinderung gemeinsam Sport treiben.         

Informationen & Bilder  

Teresa Weilert & Christian Lehmann   
 

04.09. – 11.12.2021 

27. Sparkassen-LIPSIADE erfolgreich gestartet 
Die ersten Wettkämpfe starteten bereits am 4. September 2021 in den 

Sportarten Schach und Segeln. In 22 weiteren Sportarten kämpfen mehr als 

5000 Leipziger Nachwuchssportler*innen bis zum 11. Dezember 2021, um die 

heiß begehrten Medaillen und Pins. In sechs dieser Sportarten (u.a. Darts, 

Sportschießen, Orientierungslauf, Radsport & Inline Skating) können Kinder 

und Jugendliche auch ohne Vereinsmitgliedschaft starten. Einen wesentlichen 

Anteil an der erfolgreichen Durchführung der Wettkämpfe erbringen die 

ausrichtenden Sportvereine und Fachverbände mit ihren vielen ehrenamtlich 

Engagierten egal, ob als Organisator*innen, Schiedsrichter*innen, 

Trainer*innen und Helfer*innen. 

Aufgrund Corona bedingter Einschränkungen wurden die Termine vom üblichen 

Austragungszeitpunkt im Juni auf die zweite Jahreshälfte verschoben. Der 

traditionelle Staffellauf der Grundschulen findet nicht statt.  

Informationen & Wettkampfübersicht  

Sven Heinze   
  

                                                     25.09.2021 

6. Bewegungs-KOMM!Pass 
Der Stadtsportbund Leipzig e.V. organisiert jährlich zusammen mit seinen Mitgliedsvereinen einen bunten und 

sportlichen Tag, an dem sich Grundschulkinder in 10 verschiedenen Sportarten ausprobieren können. Dieses Jahr 

wird die zentrale Veranstaltung am 25. September durch eine Schnuppertrainingswoche in den Sportvereinen 

ergänzt. Für die zentrale Veranstaltung können Sie Ihr Kind ab dem 15.07.2021 hier anmelden. Die Teilnahme ist 

kostenfrei. Was erwartet die Familien am 25.09.? 

 Ausprobieren von 10 Sportarten 

 Workshops zu Themen von Gesundheit und Bewegung für die Eltern 

 sportliches Rahmenprogramm 

 Mittagsversorgung zum kleinen Preis 

Für die Schnuppertrainingswoche in den Sportvereinen vor Ort nutzen Sie 

bitte das zweite Anmeldeformular. Dort finden Sie eine Wochenübersicht und eine Liste mit allen Angeboten 

zum Auswählen. Bitte bedenken Sie, dass die Anmeldung verbindlich ist, denn die Vereine stellen ehrenamtliche 

Kapazitäten zur Verfügung und bekommen im Vorfeld eine Rückmeldung von uns über die Anzahl der 

Teilnehmenden 

Informationen & Anmeldeformular  

Katja Pausch   
 

  

https://blog.sportinklusiv-sachsen.de/
https://blog.sportinklusiv-sachsen.de/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/sommersportwoche/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/sparkassen-lipsiade/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/bewegungs-kommpass/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
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27.09.2021 

Sportabzeichentreff 
Der nächste Sportabzeichentreff findet am 27.09.2021 von 17:00-19:00 Uhr in der Sportanlage „Mühlwiese“ 

(Waldstraße 177, 04105 Leipzig) statt. Für das Training und die Abnahme leichtathletischer Übungen bietet der 

Stadtsportbund Leipzig e.V. in der Regel von Mai bis Oktober jeden vierten Montag im Monat den 

Sportabzeichentreff an. Die SG Olympia 1896 Leipzig e.V. steht dazu als kompetenter Ausrichter für die Abnahme 

verschiedener Disziplinen des Sportabzeichens in den Kategorien Gold, Silber und Bronze zur Verfügung. Für die 

Übungen im Schwimmen werden separate Termine angeboten, zu denen Übungen aus dem Bereich Schwimmen 

abgelegt oder ein Schwimmabzeichen erworben werden können. 

    Informationen  

Peter Schütze 
 

29.09.2021                         
Austausch- und Vernetzungstreffen „Inklusion im Sport“ 
Am 29.9., von 17.30 - 19.30 Uhr, findet das nächste Austausch- und Vernetzungstreffen zum Thema „Inklusion im 

Sport“ statt. Alle Vereine, die Interesse am Thema haben, ob Erfahrene oder Neulinge, sind herzlich eingeladen. 

Im Mittelpunkt werden dieses Mal „Best-Practice-Beispiele“ von Sportvereinen stehen. Darüber hinaus dient das 

Treffen dazu, Erfahrungen der Sportvereine auszutauschen und allgemeine Informationen zum Thema zu teilen. 

Organisiert wird dieses regelmäßig stattfindende Treffen vom Sächsischen Behinderten- und 

Rehabilitationssportverband (SBV) und dem Stadtsportbund Leipzig e.V. Interessenten können sich formlos per 

Email beim SBV oder beim Stadtsportbund Leipzig anmelden: c.lehmann@ssb-leipzig.de 

Christian Lehmann 
 

03.12.2021                         
23. Sportjugend-Ehrung 

Nach der Absage 2020 soll die SJ-Ehrung nun 

hoffentlich am Freitag, dem 3. Dezember 2021 

im Haus Leipzig stattfinden. Im Rahmen dieser 

Ehrung zeichnet die Sportjugend Leipzig (SJL) 

als Jugendorganisation des Stadtsportbundes Leipzig e.V. (SSBL) junge Ehrenamtliche aus Leipziger Sportvereinen 

bzw. Sportfachverbänden sowie erfolgreiche Leipziger Nachwuchssportler*innen aus. Die aktuellen (interaktiv 

ausfüllbaren) Meldeformulare in den bekannten Kategorien (Einzelsportler*in | Einzelsportler*in Mannschaft | 

Mannschaften und junges Ehrenamt) stehen ab sofort bis zum 17.10.2021 auf unserer Homepage zum Ausfüllen 

bereit. Meldet uns bitte eure erfolgreichen Nachwuchssportler*innen und besonders engagierten, jungen 

Ehrenamtlichen (bis 27 Jahre). In unserer Vorstandssitzung Anfang November 2021 entscheiden wir in 

Abhängigkeit der aktuell gültigen Rahmenbedingungen final, ob wir die SJ-Ehrung durchführen und wenn ja in 

welchem Format. Wir freuen uns auf eure Nominierungen. 

Ausschreibung und Meldeformulare 

Teresa Weilert 
 

ab sofort 

Demokratie-Workshop | Beteiligt euch gern und gebt euren Kids, Jugendlichen eine Stimme! 
Ihr habt engagierte Jugendliche im Alter zwischen 13 und 17 Jahren bei euch im Verein? Welche Meinung haben 

Jugendliche z.B. zu Beteiligungsmöglichkeiten in eurem Verein? Wie stehen sie zu Nachhaltigkeit, Klima? Wir 

haben gemeinsam mit Demokratietrainern des LSB Sachsen ein neues Beteiligungsformat konzipiert. Im Rahmen 

des Projekts U18-Bundestagswahl und im unmittelbaren Vorfeld der Bundestagswahlen ist dabei ein 

spannendes, jugendgemäß aufbereitetes Workshop-Format entstanden. Damit kommen wir gern bei Interesse 

auch in euren Verein oder Abteilung. Alles Wissenswerte haben wir kompakt in einer Info-Broschüre 

zusammengefasst. Wenn ihr Interesse an einer Kooperation habt, meldet euch gern formlos per E-Mail für 

weitere Abstimmungen.     

Informationen & Anmeldung  

Sven Heinze 

https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/sportabzeichentreff/-tag/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
mailto:c.lehmann@ssb-leipzig.de
mailto:c.lehmann@ssb-leipzig.de
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/sportjugend-ehrung/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/veranstaltungen/sportjugend-ehrung/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/jugendbeteiligung-co/aktuelle-beteiligungsprojekte/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/


Newsletter 2021_05|  4 
 

 

Info 

Haben Sie Interesse an einem unverbindlichen VereinsCheck?  
Wie steht es in Ihrem Verein um die verschiedenen Bereiche der Vereinsarbeit? Dieser dreiseitige Fragebogen 

beleuchtet kurz und prägnant die unterschiedlichen Facetten des Vereinslebens und gibt Aufschluss über 

wichtige Themen und mögliche Beratungsbedarfe. Nach der Auswertung durch uns möchten wir Sie dabei 

unterstützen, praxisorientierte und nachhaltige Strategien zu erarbeiten und Antworten auf offene Fragen zu 

finden. Auswertung und Beratung sind nicht nur in Präsenz, sondern sowohl telefonisch als auch per Video 

möglich. Sprechen Sie uns an! Wir senden Ihnen den Bogen zum Ausfüllen gern digital oder in Papierform zu.  

Katja Pausch  

 
                   13.10.2021 

Seminar „Kinderschutz im Sportverein“ | 4 LE 
Mit diesem pädagogisch orientierten Fortbildungsangebot rund um den Kinderschutz wollen wir 

Vereinsvorstände und speziell im Nachwuchssport tätige Übungsleiter*innen und Trainer*innen aktiv bei ihrem 

Engagement für Kinder, Jugendliche unterstützen, begleiten. Bereichert wird die theoretische 

Wissensvermittlung zu Grundlagen, Formen der Kindeswohlgefährdung, Risikoanalyse und Schutzkonzepten im 

Sportverein durch Möglichkeiten zum Erfahrungsaustausch untereinander.  

    Informationen & Anmeldung  

 Sven Heinze  

 

02.11.2021 

Seminar „Umgang mit auffälligem Verhalten“ | 4 LE 
In Kooperation mit dem Caritasverband Leipzig liegt der Fokus dieses Seminars auf der Integration von Kindern, 

Jugendlichen mit „auffälligem Verhalten“ in die Trainingsgruppe. Speziell im Nachwuchssport tätige 

Übungsleiter*innen und Trainer*innen erhalten Unterstützung, gepaart mit einem intensiven Austausch 

zwischen den Teilnehmenden zu eigenen Erfahrungen in der Vereinspraxis. Die Teilnehmenden erlernen eine 

bewusste Selbstreflexion, nehmen einen Perspektivwechsel (Trainer*in vs. Kind) ein. Auch über ihre 

Trainer*innen-Rolle als Vorbild, kommen die Teilnehmenden ins Gespräch. Mit welchen altersgemäßen 

Methoden können Trainer*innen eine Verhaltensänderung bei Kindern, Jugendlichen fördern?   

    Informationen & Anmeldung  

 Sven Heinze  
 

03.11.2021 

Seminar Vereinsrecht 4/2021 | 4 LE   
Mit dieser Seminarreihe bieten wir unseren überwiegend ehrenamtlich geführten Vereinen verschiedene 

Themen mit hohem Praxisbezug an, außerdem fließen die gesetzlichen Vorgaben und ihre aktuellen Änderungen 

ein. Das Seminar kann anteilig zur Verlängerung der Lizenz Vereinsmanager*in-C genutzt werden. Die Anmeldung 

für „Veranstaltungen und Vereinsaktivitäten im Visier des Finanzamtes“ ist ab 03.08.2021 online. 

    Informationen & Anmeldung  

Sophie Thiele 

 
11.11.2021 

Kurzschulung „Ehrenamt (neu) gestalten“ | 4 LE 
Die Leidenschaft für den Sport und das freiwillige Engagement der Vereinsmitglieder bilden die Grundpfeiler der 

seit Jahren erfolgreichen Arbeit in den sächsischen Sportvereinen. Ohne all die Ehrenamtlichen und Freiwilligen 

wäre das tägliche Sporttreiben in unseren Sportvereinen undenkbar. Ziel der Kurzschulung ist es, den 

Sportvereinen Mut zu machen das Thema „Freiwilligenmanagement“ in ihrem Verein anzugehen und erste 

Umsetzungsschritte einzuleiten. 

Informationen & Anmeldung  

Katja Pausch  

 

https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/aus-und-weiterbildung/seminar-kinderschutz-im-sportverein/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/aus-und-weiterbildung/seminar-umgang-mit-auffaelligem-verhalten/
https://www.ssb-leipzig.de/sportjugend/geschaeftsstelle/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/aus-und-weiterbildung/seminare-vereinsrecht/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/aus-und-weiterbildung/kurzschulung-ehrenamt-neu-gestalten/
https://www.ssb-leipzig.de/leistungen/aus-und-weiterbildung/kurzschulung-ehrenamt-neu-gestalten/
https://www.ssb-leipzig.de/stadtsportbund/geschaeftsstelle/ansprechpartner/


Newsletter 2021_05|  5 
 

12./13.11.2021 

Kurse Verlängerung Lizenz ÜL-C Breitensport | 5 LE   
„Motivieren und Begeistern“ | „Koordinationstraining – der Kopf muss mit!“ | „Gesundes Rückentraining – die 

Grundlagen“ In diesen Kursen erhalten die ausgebildeten Übungsleiter*innen einen Einblick ins jeweilige Thema 

und erweitern ihre Möglichkeiten im Breitensport, jedoch sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Die Theorie wird 

durch Sportpraxis ergänzt. Der Anmeldebeginn ist am 12.08.2021. 

    Informationen & Anmeldung  

Sophie Thiele 

 
  11.09.2021 

Neuer Vorstand der sächsischen Sportjugend in Lommatzsch gewählt 
Christian, Lucas und Sven waren als Vertreter des organisierten Leipziger 

Jugendsports beim Sportjugendtag unserer Landesorganisation, der 

Sportjugend Sachsen zu Gast. Neben Inputs u.a. auch der Deutschen Stiftung für 

Ehrenamt & Engagement zu Fördermöglichkeiten, berichtete der Vorstand der 

Sportjugend Sachsen über seine seit 20217 erzielten Ergebnisse in Sachen 

Kinder- und Jugendsport. Die Würdigung total engagierter Menschen, 

ausscheidender Vorstandsmitglieder und damit die Anerkennung ihres 

geleisteten Engagements bildete einen weiteren Höhepunkt im Schützenhaus in Lommatzsch (Kreis Meißen). Wir 

sagen DANKE. Besonders emotional war die "Verabschiedung" des langjährigen Vorsitzenden Dietmar Görsch, 

der nach 12 Jahren im Vorsitz nicht wieder zur Wahl antrat. Nach einer einstimmigen Änderung der 

Jugendordnung gibt es ab sofort eine "Doppelspitze" bei der SJ Sachsen. Als neuer 1. Vorsitzender setzte sich in 

einer geheimen Wahl Paul Werner (Skizunft Dresden) gegen Peter Miersch (Sportjugend Dresden) mehrheitlich 

durch. Neuer 2. Vorsitzender ist Tim Döke (Kreisportjugend Bautzen). Wir gratulieren allen Gewählten, die sich in 

den kommenden vier Jahren für den sächsischen Kinder- und Jugendsport überfachlich engagieren werden. Mit 

Dorothée Dauß (SG Motor Gohlis-Nord Leipzig), Sophia Arndt (SV Reudnitz), Lars Klewe (Sekt. Leipzig Dt. 

Alpenverein) als Vorstandsmitglieder und Isabel Rumpel (SV Liebertwolkwitz) sowie Lucas Chmelik (Twio X und 

Sportjugend Leipzig) als Jugendsprecher*innen engagieren sich auch fünf junge Leipziger*innen 

sportartübergreifend auf Landesebene im Vorstandsteam der Sportjugend Sachsen. 

Informationen | Sportjugend Sachsen 
 

  Info 

Millionen Menschen in Deutschland engagieren sich ehrenamtlich. Die Deutsche Stiftung für Engagement (DSEE) 

und Ehrenamt hat das Ziel, diese Menschen sowie ihre Organisationen zu unterstützen und die 

Rahmenbedingungen zu verbessern. Seit Sommer 2020 sind neue Angebote im Aufbau, die dem Ehrenamt 

spannende Impulse geben und ganz konkrete Hilfestellungen für alle Fragen rund um den ehrenamtlichen Alltag 

bieten.  

Die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt wird getragen vom 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, dem 

Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat sowie dem 

Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft. Informiert euch gern direkt auf den Online-Auftritten der 

Stiftung über aktuelle Förderprogramme, Angeboten, von denen evtl. auch euer Verein partizipieren kann.   

Informationen | DSEE 

 

Mit sportlichen Grüßen im Auftrag des Vorstandes 

  //  //       Ansprechpartnerin: Teresa Weilert | Projektkoordinatorin Sportjugend Leipzig  
im Stadtsportbund Leipzig e.V. | Goyastraße 2 d | 04105 Leipzig 

www.ssb-leipzig.de | www.facebook.com/SportjugendLeipzig | www.instagram.de/sportjugendleipzig 
 

Abstellung Newsletter | E-Mail an weilert@ssb-leipzig.de Betreff „ABBESTELLUNG“        
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