SSBL

Stadtsportbund

STAND AUGUST 2026

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

Leipzig

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG WEST

Allg. Sportgruppe, allg. Sportgruppe Frauen
TSV Grunau 1980 e.V.

Ort: Lichtenberg-Gymn., Mannheimer Str. 128B, 04209 Leipzig

Max Klinger Gymn., Miltitzer Weg 2-4, 04205 Leipzig
E-Mail: ingrid.hillmann@web.de
Frauengruppe: martina.henschel@gmx.de
Web: www.tsvgruenau1980.de  Tel.: 0341 2304546

Gymnastik, Rickenschule, Pilates

WSG Rot-Weif3 Leipzig-Grinau 1985 e.V.

Ort: TH Comenius-Schule, Miltitzer Weg 1, 04205 Leipzig
E-Mail: MKC.Spading@t-online.de

Tel.: 03419417972

Hockergruppe, Lungensport, Wirbelsdulengymnastik
TSV Leipzig 76 e.V.

Ort: Stuttgarter Allee 22, 04209 Leipzig

E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com

Web: www.tsvleipzig76ev.de Tel.: 03414217874

Hockey | HCLG Leipzig e.V.

Ort: StrafBe am Park 5, 04209 Leipzig

E-Mail: office@hclg-leipzig.de

Web: www.hclg-leipzig.de Tel.: 0341 4410992

Messer- und Axtwerfen, Ninja Yoga, Ninjutsu, Qigong
Taijutsu-Kentando-Leipzig e.V.

Ort: Sakura dojo, Plovdiver Strafie 32, 04205 Leipzig
E-Mail: kampfkunst-akademie@web.de

Web: www.ninjutsu-leipzig.de Tel.: 0176 72272145

Reha- & Gesundheitssport im Wasser, Seniorenschwimmen

Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Grunauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Vereinssportraum Grinauer Allee 80, 04209 Leipzig
Sporthalle Mannheimer Str., Alte Salzstr., 04209 Leipzig
Sporthalle an der Kotsche 39, 04207 Leipzig
Sportsaal Kolpingweg 1, 04207 Leipzig

E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Volleyball | TSV Grinau 1980 e.V.
Ort: (1) TH Montessori-Schule, Alte Salzstr. 61 & 65, 04209 Leipzig
(2) TH Ringelnatzschule, Grunauer Allee 3, 04209 Leipzig
(3) Fr. Frobel Schule, Mannheimer Str. 128 ¢, 04209 Leipzig
E-Mail: (1) andrea.heinzell06@web.de, mi.hof@t-online.de
(2) fischershema@alice-dsl.net
(3) sylvioglielmi@web.de
Web: www.tsvgruenau1980.de  Tel.: 0341 2304546

Wwassergymnastik | HSG DHfK Leipzig e.V.

Ort: GrUnauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de

Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-
sportgruppen/

Tel.: 0341 24803675

Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.

Ort: Grunauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com

Web: www.tsvleipzig76ev.de Tel.: 03414217874

Yoga | TSV Grinau 1980 e.V.

Ort: 91. Schule, UranusstrafBe 1, 04205 Leipzig
E-Mail: liane.stoesser@googlemail.com

Web: www.tsvgruenau1980.de  Tel.: 0341 2304546

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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SSBL

Stadtsportbund

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

STAND AUGUST 2026

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG ALT-WEST

Allg Sportgruppe Gymnastik | TSV Grunau 1980 e.V.

Ort: Regine-Heinecke-Schule, Hans-Driesch-Straf3e 41, 04179
Leipzig

E-Mail: boehme.rosi@gmx.net

Web: www.tsvgruenau1980.de Tel.: 0341 2304546

Linedance, Rudern, Seniorensport (Kraft & Koordination)

SC DHfK Leipzig e.V.

Ort: Bootshaus Burghausen, Rich.-Leisebein-Str. 22, 04178 Leipzig
E-Mail: rudern@scdhfk.de

Web: www.scdhfk-rudern.de

medizinische Trainingstherapie
Gesundheitssportverein Leipzig e.V.

Ort: Westbad, Marktstr. 2-7, 04177 Leipzig

E-Mail: info@gesundheitssportverein.de

Web: www.gesundheitssportverein.de Tel.: 0341 4969050

Reha- und Gesundheitssport im Wasser

Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Schwimmhalle West, Hans-Driesch-Str. 52 a, 04179 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

RUckenfit, Rudern auf dem Wasser, Ruder-Ergometer, Yoga
Gesundheitssport Dr. Heine e.V.

Ort: Groitzscher Straf3e 91, 04179 Leipzig

E-Mail: gesund-sandraheine@web.de; kontakt@gesund-heine.de
Web: www.sport-heine.de Tel.: 0341 2419893

Tai Chi | Leipziger Sportlowen e.V.

Ort: GutsMuthsstr. 16, 04177 Leipzig

E-Mail: info@leipziger-sportloewen.de

Web: www.leipziger-sportloewen.de/tai-chi/ Tel.: 0341 6899001

LEIPZIG SUD

Fussball | Turbine Leipzig e.V.

Ort: Am Goethesteig 2, 04279 Leipzig
E-Mail: Turbineleipzigfussball-info@web.de
Web: www.turbine-leipzig.de/fussball

Gesundheits- & Rehasport Wassergymnastik, Wirbelséulengym.
Zentrum f. Reha- & Kindersport Lpz./Markkleeberg e.V.

Ort: Arthur-Hoffmann-Str. 175, 04277 Leipzig

E-Mail: info@rehasport-leipzig.de

Web: www.rehasport-leipzig.de Tel.: 0341 2604070

Gymnastik | SV Délitz e.V.
Ort: SH 9. Schule, Gersterstrafie 74, 04279 Leipzig
SH A.-Schweitzer-Schule, An der Marchenwiese 3, 04279 Leipzig
E-Mail: galo_roehreich@web.de
Tel.: 0341 3384789

Gymnastik | WSG Lo6f3nig e.V.

Ort: Wilhelm-Ostwald-Schule, Willi Bredel-Straf3e 15, 04279 Leipzig
E-Mail: Winheide@web.de

Tel.: 0341 8772852

Gymnastik/Ballsport | Familiensport ‘83 e.V.

Ort: SH Kantgymnasium, ScharnhorststrafBe 15, 04275 Leipzig
E-Mail: hannelore.tenckhoff@gmx.de

Tel.: 0341 2132307

Gymnastik/Prellball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.

Ort: SH A.-von-Wiedebach-Schule, A.-Nitzsche-Str. 7, 04277 Leipzig
E-Mail: info@usc-leipzig.de

Web: www.usc-leipzig.de  Tel.: 0341 35587382

Volleyball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.

Ort: SH Biedermannstrafe, Hammerstrafie 11, 04277 Leipzig
E-Mail: info@usc-leipzig.de

Web: www.usc-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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SSBL

Stadtsportbund

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

STAND AUGUST 2026

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG SUDWEST

Allgemeine Sportgruppe | BSV AOK Leipzig e.V.

Ort: Vereinshaus, Anton-Bruckner-Allee 1, 04229 Leipzig
E-Mail: info@bsv-aok.de

Web: www.bsv-aok.de Tel.: 0341 4926000

Allgemeine Sportgruppe | TV Aufbau Sid-West e.V.
Ort: TH Lauchstadter Straf3e 6 - 8, 04229 Leipzig
E-Mail: info@asw-leipzig.de

Web: www.asw-leipzig.de Tel.: 034203 54562

Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.

Ort: SH Schule a. Palmengarten, Karl-Heine-Str. 22 b, 04229 Leipzig

E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de
Web: www.usc-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

Basketball (wochentlicher Spieltreff ohne Ligabetrieb)
Turnverein zu Leipzig-Plagwitz e. V.

Ort: SH Weif3enfelser Straf3e 13, 04229 Leipzig

E-Mail: info@tv-plagwitz.de

Web: www.tv-plagwitzde Tel.: 0341 6810963

Beachvolleyball | BeachL e.V.

Ort: Sunlight Beachl, Carl-Weichelt-Str. 5, 04249 Leipzig
E-Mail: training@beachl.de

Web: www.beachl.de Tel.: 0174 7533157

Capoeira, Fitness_kurse, Outdoor-Fitness, Pilates, Qigong,
Rehasport, Yoga, Zumba | BGSV Plagwitz e.V.

Ort: WachsmuthstrafBe 3, 04229 Leipzig

E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de

Web: www.bgsv-plagwitz.de Tel.: 0341 2419655

Gesundheitssport | HSG DHfK Leipzig e.V.

Ort: SH Lauchstadter StraBe 6-8, 04229 Leipzig

E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de

Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-
sportgruppen/

Tel.: 0341 24803675

Kanu | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.

Ort: Bootshaus Klingerweg 2, 04229 Leipzig
E-Mail: mueller.f60@gmail.com

Web: www.usc-leipzig.de  Tel.: 0341 35587382

Pilates, Qigong, Rehasport, Yoga | BGSV Plagwitz e.V.
Ort: BismarckstraBe 41, 04249 Leipzig

E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de

Web: www.bgsv-plagwitz.de Tel.: 0341 2419655

Reha- & Gesundheitssport im Wasser, Seniorenschwimmen
Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraf3e 8, 04229 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.

Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraf3e 8, 04229 Leipzig
E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de Tel.: 0341 2521451

Schwimmen | SV Handwerk Leipzig e.V.

Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraf3e 8, 04229 Leipzig
E-Mail: info@sv-handwerk-leipzig.de

Web: www.sv-handwerk-leipzig.de  Tel.: 0177 4824322

Seesport/ Seesportmehrkampf | Leipziger Seesportclub e.V.
Ort: Vereinsgeldnde Elsterstausee/

Vereinshafen Cospudener See (Westseite), 04249 Leipzig
E-Mail: mail@seesport-leipzig.de
Web: www.seesport-leipzig.de  Tel.: 0172 2949147

Volleyball | Leipziger Sportverein Sidwest e.V.

Ort: SH Schule am grunen Gleis, Baumannstr. 13, 04229 Leipzig
E-Mail: info@verein-Isv-suedwest.de

Web: www.verein-Isv-suedwest.de Tel.: 0341 4250654

Volleyball | TSV Grinau 1980 e.V.

Ort: TH Fritz Gietzelt Schule, Kantatenweg 40 , 04229 Leipzig
E-Mail: ariane_barth@yahoo.com

Web: www.tsvgruenau1980.de  Tel.: 0341 2304546

Wassergymnastik | HSG DHfK Leipzig e.V.

Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraf3e 8, 04229 Leipzig
E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de

Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-
sportgruppen/ Tel.: 0341 24803675

Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.

Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraf3e 8, 04229 Leipzig
E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com

Web: www.tsvleipzig7é6ev.de  Tel.: 03414217874

Wirbels@ulengymnastik, Yoga | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: Lauchst&dter StrafBe 6-8, 04229 Leipzig

E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de Tel.: 0341 2521451

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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SSBL

Stadtsportbund
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STAND AUGUST 2026

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG MITTE

Gesundheitssport | HSG DHfK Leipzig e.V.
Ort: Villa Leipzig, LessingstraBe 7, 04109 Leipzig
E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de

Web: www.hsgdhfk.de Tel.: 0341 24803675

Gesundheitssport/Préaventionssport, Rehasport Orthopédie
Rehabilitations- u. Gesundheits-SV Mitte-Sud e.V.

Ort: Gesundheitssportzentrum, Riemannstr. 29 b, 04107 Leipzig
E-Mail: info@leipzig-gesundheitssport.de

Web: www.leipzig-gesundheitssport.de Tel.: 0341 2617785

Herzsport, Sportgruppen fir COPD, Krebserkrankung,
Parkinson, Rehasport, Wirbelsséulengymnastik |
Gesundheitssportverein Leipzig e.V.

Ort: Lessingstrafie 1, 04109 Leipzig

E-Mail: info@gesundheitssportverein.de

Web: www.gesundheitssportverein.de Tel.: 0341 4969050

Inklusives Badminton | SV Rhinos Leipzig e.V.

Ort: Paralympische Sporth., Ph.-Rosenthal-Str.61-63, 04103 Leipzig
E-Mail: irene.freund@sv-rhinos.de

Web: www.sv-rhinos.de/leipzig/abteilungen/badminton/

Tel.: 0162 2904912

Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
Ort: Uniklinik Kognitive Neurologie Liebigstr. 18, 04109 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-bergede  Tel.: 0341 4111250

Reha- & Gesundheitssport im Wasser | Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Schwimmhalle Sud, Tarostr. 10, 04103 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Rehasport bei Diabetes, MS-Erkrankung, psych. Erkrankung
Leipziger Behinderten- und Rehasportverein e.V.

Ort: Fechthalle Sportwiss. Fakultat, Jahnallee 59, 04109 Leipzig
E-Mail: info@lbrs-ev.de

Web: www.lbrs-ev.de Tel.: 0341 30854587

Rehasport bei Lungenerkrankung

Leipziger Behinderten- und Rehasportverein e.V.

Ort: Judohalle Sportwiss. Fakultat, Jahnallee 59, 04109 Leipzig
E-Mail: info@lbrs-ev.de

Web: www.lbrs-ev.de Tel.: 0341 30854587

Tischtennis | SV Handwerk Leipzig e.V.
Ort: Am Sportforum 3, 04105 Leipzig
E-Mail: info@sv-handwerk-leipzig.de

Web: www.sv-handwerk-leipzig.de Tel.: 0177 4824322

MARKRANSTADT

Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
Ort: Sportraum Albertstr. 20, 04420 Markranstadt

E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

MARKKLEEBERG

Rehasportgruppen im Wasser

Rehabilitations- u. Gesundheits-SV Mitte-Sud e.V.

Ort: Sportbad Markkleeberg, Rathausstr. 29, 04416 Markkleeberg
E-Mail: info@leipzig-gesundheitssport.de

Web: www.leipzig-gesundheitssportde  Tel.: 0341 2617785

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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SSBL

Stadtsportbund

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

g STAND AUGUST 2026

SPORTANGEBOTE FURSENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG SUDOST

FuBBball | FSV Automation 1981 Leipzig e.V.
Ort: Holzhduser StraBBe 161, 04299 Leipzig
E-Mail: fsvautomationleipzig@gmail.com
Tel.: 0177 8316038

Gymnastik fur Senioren | L.E. Sport e.V.
Ort: Sportzentrum L.E. Sport e.V., Holtystr. 51, 04289 Leipzig
E-Mail: info@le-sport.de

Web: www.le-sport.de Tel.: 0341 2535043

Reha- & Gesundheitssport im Wasser | Sonne bewegt Berge e.V.

Ort: Schwimmhalle Stdost, Kolmstr. 35, 04299 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.

Ort: Schwimmhalle Stdost, Kolmstrafie 63, 04299 Leipzig
E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de Tel.: 0341 2521451

Schwimmen | BSV AOK Leipzig e.V.
Ort: Schwimmbhalle Sudost, Kolmstrafie 35, 04299 Leipzig
E-Mail: info@bsv-aok.de

Web: www.bsv-aok.de Tel.: 0341 4926000

Volleyball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: SH J.-Hegenbarth-Schule, Thierschstrafle 5, 04289 Leipzig
E-Mail: info@usc-leipzig.de

Web: www.usc-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

LEIPZIG OST

Folkloretanz, Gesellschaftstanz, Kegeln, Osteoporosegym.,
Wirbels@ulengym., Zumba | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: Dollingstrae 31, 04328 Leipzig

E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de Tel.: 0341 2521451

Herzsport, Entspannungskurs, Rickenschule, Rehassport
Orthopadie | GSV Fit4life-Leipzig e.V.

Ort: Eisenbahnstrafie 1-3, 04315 Leipzig

E-Mail: fit4life@mediplus-gesundheitssport.de

Web: www.mediplus-gesundheitssport.de Tel.: 0341 69916516

Taekwondo | Taekwondo Gemeinschaft Leipzig Paunsdorf e.V.
Ort: SH Gebruder Grimm Schule, Goldsternstraie 23, 04329 Leipzig
E-Mail: Bernd.Klose@mail.de

Walking-Football | SV Althen 90 e.V.

Ort: Zum Althener Sportplatz 15, 04319 Leipzig
E-Mail: fussball@svalthen90.de

Web: www.svalthen90.de/walking-football/

Wwassergymnastik | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: DollingstraBe 31, 04328 Leipzig

E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de

Tel.: 0341 2521451

Wassergymnastik/Seniorenschwimmen | HSG DHfK Leipzig e.V.
Ort: Sportbad am Rabet, Otto-Runki-Platz 1, 04315 Leipzig

E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de

Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-
sportgruppen/ Tel.: 0341 24803675

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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SSBL

Stadtsportbund

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

STAND AUGUST 2026

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG NORD

Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: SH Erich-Kdastner-Schule, Erfurter Straf3e 9, 04155 Leipzig
E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de

Web: www.usc-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

Badminton | WSG Neu-Gohlis e.V.

Ort: J.-H.-Pestalozzi-Schule, Hannoversche Strafie 2, 04157 Leipzig
E-Mail: wsgneugohlis@aol.com

Tel.: 0341 9126793

Freizeitsport | SG ISO Leipzig e.V.
Ort: SH Carl-v.-Linné-Grundschule Delitzscher Str. 110, 04129 Leipzig
E-Mail: info@sg-iso.de

Web: www.sg-iso.de Tel.: 0341 4969522

Gesundheitssport praventiv, Gymnastik, Tischtennis

WSG Neu-Gohlis e.V.

Ort: Hans-Kroch-Schule, J.-Schmidtchen-Weg 8, 04157 Leipzig
E-Mail: wsgneugohlis@aol.com

Tel.: 0341 9126793

Go- Brettspiel | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: Denksportzentrum Pretzscher StraBe 1, 04129 Leipzig
E-Mail: info@usc-leipzig.de

Web: www.go-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

Gymnastik, Freizeitsport | SG I1SO Leipzig e.V.
Ort: SH der A-F.-Oeser-GS, Geibelstrafe 74, 04129 Leipzig
E-Mail: info@sg-iso.de

Web: www.sg-iso.de Tel.: 0341 4969522

Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
Ort: Heinrich-Budde-Haus, Litzowstr. 19, 04157 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-berge.de Tel.: 0341 4111250

Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
Ort: Sporthalle Wittenberger Str. 30, 04129 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de

Web: www.sonne-bewegt-bergede  Tel.: 0341 4111250

Rehasport Wirbelsdulengymnastik

SG Motor Gohlis-Nord Leipzig e.V.

Ort: Stadion des Friedens, Max-Liebermann-Str. 83, 04157 Leipzig
E-Mail: birgit.burzlaff@web.de

Web: www.mogono-leipzig.de Tel.: 015115679230

Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: Schwimmhalle Nordost, KleiststraBe 54, 04157 Leipzig
E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de

Web: www.aktive-senioren-leipzig.de  Tel.: 0341 2521451

Volleyball | WSG Neu-Gohlis e.V.

Ort: J.-H.-Pestalozzi-Schule, Hannoversche Strafle 2, 04157 Leipzig
E-Mail: wsgneugohlis@aol.com

Tel.: 0341 9126793

Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.
Ort: Schwimmhalle Mitte, Kirschbergstrafie 84 , 04155 Leipzig
E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com

Web: www.tsvleipzig76ev.de Tel.: 03414217874

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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[ ]
SSBL

Stadtsportbund
Leipzig

STAND AUGUST 2026

FINDE DEINEN SPORTVEREIN

SPORTANGEBOTE FUR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
FREIE KAPAZITATEN IN SPORTGRUPPEN

LEIPZIG NORDOST

Fuf3ball | BSV Schonau 1983 e.V.

Ort: Gontardweg 4, 04357 Leipzig

E-Mail: bsv-schoenau@t-online.de

Web: www.bsv-schoenau.de Tel.: 0341 4419457

Gymnastik | Sportvereinigung Leipzig 1910 e.V.

Ort: Gontardweg 2, 04357 Leipzig

E-Mail: angela.depta@googlemail.com

Web: www.svleipzig-1910.de Tel.: 0151 41608161

Gymnastik | WSG Mockau-West e.V.
Ort: Sommer: R.-Blum-Schule, Rosenowstrafe 60 |

Winter: SH Frege-Schule; Lidicestrafie 12, 04357 Leipzig
E-Mail: kerstin61@yahoo.de Tel.: 03415631938

REHA Wassergymnastik | SG Motor Gohlis-Nord Leipzig e.V.

Ort: Schwimmh. Mariannenpark, Schonefelder Allee 26 , 04347 Leipzig

E-Mail: birgit.burzlaff@web.de
Web: www.mogono-leipzig.de Tel.: 015115679230

Schwimmen | BSV AOK Leipzig e.V.
Ort: Schwimmhalle Nordost, Schonefelder Allee 26, 04347 Leipzig
E-Mail: info@bsv-aok.de

Web: www.bsv-aok.de Tel.: 0341 4926000

Sport-Kegeln | Sportvereinigung Leipzig 1910 e.V.
Ort: Gontardweg 2, 04357 Leipzig

E-Mail: Kegeln: tobias.haedrich@t-online.de

Web: www.svleipzig-1910.de Tel.: 0151 41608161

Volleyball | WSG Mockau-West e.V.

Ort: Sommer: Beachplatz PlauBiger SV | Winter: SH Frege-Schule;

Lidicestrafe 12, 04357 Leipzig
E-Mail: hanke.andrea@web.de Tel.: 0341 5631938

LEIPZIG NORDWEST

Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: SH Schule am Auensee, Stahmelner Straf3e 1, 04159 Leipzig
E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de

Web: www.usc-leipzig.de Tel.: 0341 35587382

Beach Volleyball, Fuf3ball (Halle), Krafttraining, Outdoor Fitness,

Zumba | Rugby Club Leipzig e.V.

Ort: Stahmelner Straf3e 218, 04159 Leipzig

E-Mail: vorstand@leipzig-rugby.de, Outside@leipzig-rugby.de,
zumba@leipzig-rugby.de

Web: www.leipzig-rugby.de Tel.: 0341 3582844

Laufen, Triathlon | Laufclub Auensee Leipzig e.V.

Ort: August-Bebel-Kampfbahn, An der Elster 35, 04159 Leipzig
E-Mail: andreas.huth@pyur.net

Web: www.Ic-auensee-leipzig.de  Tel.: 0176 96004362

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden? Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.
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	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG WEST
	Allg. Sportgruppe, allg. Sportgruppe Frauen
	TSV Grünau 1980 e.V.
	Ort: Lichtenberg-Gymn., Mannheimer Str. 128B, 04209 Leipzig
	Max Klinger Gymn., Miltitzer Weg 2–4,  04205 Leipzig
	E-Mail: ingrid.hillmann@web.de
	Frauengruppe: martina.henschel@gmx.de
	Web: www.tsvgruenau1980.de    Tel.: 0341 2304546

	Gymnastik, Rückenschule, Pilates
	WSG Rot-Weiß Leipzig-Grünau 1985 e.V.
	Ort: TH Comenius-Schule, Miltitzer Weg 1, 04205 Leipzig
	E-Mail: MKC.Spading@t-online.de
	Tel.: 0341 9417972

	Hockergruppe, Lungensport, Wirbelsäulengymnastik
	TSV Leipzig 76 e.V.
	Ort: Stuttgarter Allee 22, 04209 Leipzig
	E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com
	Web: www.tsvleipzig76ev.de  Tel.: 0341 4217874

	Hockey | HCLG Leipzig e.V.
	Ort: Straße am Park 5, 04209 Leipzig
	E-Mail: office@hclg-leipzig.de
	Web: www.hclg-leipzig.de   Tel.: 0341 4410992

	Messer- und Axtwerfen, Ninja Yoga, Ninjutsu, Qigong
	Taijutsu-Kentando-Leipzig e.V.
	Ort: Sakura dojo, Plovdiver Straße 32, 04205 Leipzig
	E-Mail: kampfkunst-akademie@web.de
	Web: www.ninjutsu-leipzig.de  Tel.: 0176 72272145

	Reha- & Gesundheitssport im Wasser, Seniorenschwimmen  Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Grünauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de   Tel.: 0341 4111250

	Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Vereinssportraum Grünauer Allee 80, 04209 Leipzig
	Sporthalle Mannheimer Str., Alte Salzstr., 04209 Leipzig
	Sporthalle an der Kotsche 39, 04207 Leipzig
	Sportsaal Kolpingweg 1, 04207 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de  Tel.: 0341 4111250

	Volleyball  | TSV Grünau 1980 e.V.
	Ort: (1) TH Montessori-Schule, Alte Salzstr. 61 & 65, 04209 Leipzig
	(2) TH Ringelnatzschule, Grünauer Allee 3, 04209 Leipzig
	(3) Fr. Fröbel Schule, Mannheimer Str. 128 c , 04209 Leipzig
	E-Mail: (1) andrea.heinze1106@web.de, mi.hof@t-online.de
	(2) fischershema@alice-dsl.net
	(3) sylvioglielmi@web.de
	Web: www.tsvgruenau1980.de    Tel.: 0341 2304546

	Wassergymnastik | HSG DHfK Leipzig e.V.
	Ort: Grünauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
	E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de
	Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-sportgruppen/
	Tel.: 0341 24803675

	Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.
	Ort: Grünauer Welle, Stuttgarter Allee 7, 04209 Leipzig
	E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com
	Web: www.tsvleipzig76ev.de   Tel.: 0341 4217874

	Yoga  | TSV Grünau 1980 e.V.
	Ort: 91. Schule, Uranusstraße 1, 04205 Leipzig
	E-Mail: liane.stoesser@googlemail.com
	Web: www.tsvgruenau1980.de    Tel.: 0341 2304546
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.




	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG ALT-WEST
	Allg Sportgruppe Gymnastik  | TSV Grünau 1980 e.V.
	Ort: Regine-Heinecke-Schule, Hans-Driesch-Straße 41 , 04179 Leipzig
	E-Mail: boehme.rosi@gmx.net
	Web: www.tsvgruenau1980.de  Tel.: 0341 2304546

	Linedance, Rudern, Seniorensport (Kraft & Koordination)
	SC DHfK Leipzig e.V.
	Ort: Bootshaus Burghausen, Rich.-Leisebein-Str. 22, 04178 Leipzig
	E-Mail: rudern@scdhfk.de
	Web: www.scdhfk-rudern.de

	medizinische Trainingstherapie
	Gesundheitssportverein Leipzig e.V.
	Ort: Westbad, Marktstr. 2-7, 04177 Leipzig
	E-Mail: info@gesundheitssportverein.de
	Web: www.gesundheitssportverein.de  Tel.: 0341 4969050

	Reha- und Gesundheitssport im Wasser
	Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Schwimmhalle West, Hans-Driesch-Str. 52 a, 04179 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de  Tel.: 0341 4111250

	Rückenfit, Rudern auf dem Wasser, Ruder-Ergometer, Yoga Gesundheitssport Dr. Heine e.V.
	Ort: Groitzscher Straße 91, 04179 Leipzig
	E-Mail: gesund-sandraheine@web.de; kontakt@gesund-heine.de
	Web: www.sport-heine.de  Tel.: 0341 2419893

	Tai Chi | Leipziger Sportlöwen e.V.
	Ort: GutsMuthsstr. 16, 04177 Leipzig
	E-Mail: info@leipziger-sportloewen.de
	Web: www.leipziger-sportloewen.de/tai-chi/  Tel.: 0341 6899001


	LEIPZIG SÜD
	Fussball | Turbine Leipzig e.V.
	Ort: Am Goethesteig 2, 04279 Leipzig
	E-Mail: Turbineleipzigfussball-info@web.de
	Web: www.turbine-leipzig.de/fussball

	Gesundheits- & Rehasport Wassergymnastik, Wirbelsäulengym. Zentrum f. Reha- & Kindersport Lpz./Markkleeberg e.V.
	Ort: Arthur-Hoffmann-Str. 175, 04277 Leipzig
	E-Mail: info@rehasport-leipzig.de
	Web: www.rehasport-leipzig.de   Tel.: 0341 2604070

	Gymnastik | SV Dölitz e.V.
	Ort: SH 9. Schule, Gersterstraße 74, 04279 Leipzig
	SH A.-Schweitzer-Schule, An der Märchenwiese 3, 04279 Leipzig
	E-Mail: galo_roehreich@web.de
	Tel.: 0341 3384789

	Gymnastik | WSG Lößnig e.V.
	Ort: Wilhelm-Ostwald-Schule, Willi Bredel-Straße 15 , 04279 Leipzig
	E-Mail: Winheide@web.de
	Tel.: 0341 8772852

	Gymnastik/Ballsport | Familiensport ´83 e.V.
	Ort: SH Kantgymnasium, Scharnhorststraße 15, 04275 Leipzig
	E-Mail: hannelore.tenckhoff@gmx.de
	Tel.: 0341 2132307

	Gymnastik/Prellball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH A.-von-Wiedebach-Schule, A.-Nitzsche-Str. 7, 04277 Leipzig
	E-Mail: info@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de     Tel.: 0341 35587382

	Volleyball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH Biedermannstraße, Hammerstraße 11, 04277 Leipzig
	E-Mail: info@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de    Tel.: 0341 35587382
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.




	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG SÜDWEST
	Allgemeine Sportgruppe | BSV AOK Leipzig e.V.
	Ort: Vereinshaus, Anton-Bruckner-Allee 1, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@bsv-aok.de
	Web: www.bsv-aok.de    Tel.: 0341 4926000

	Allgemeine Sportgruppe | TV Aufbau Süd-West e.V.
	Ort: TH Lauchstädter Straße 6 - 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@asw-leipzig.de
	Web: www.asw-leipzig.de    Tel.: 034203 54562

	Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH Schule a. Palmengarten, Karl-Heine-Str. 22 b, 04229 Leipzig
	E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de    Tel.: 0341 35587382

	Basketball (wöchentlicher Spieltreff ohne Ligabetrieb)  Turnverein zu Leipzig-Plagwitz e. V.
	Ort: SH Weißenfelser Straße 13, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@tv-plagwitz.de
	Web: www.tv-plagwitz.de    Tel.: 0341 6810963

	Beachvolleyball | BeachL e.V.
	Ort: Sunlight BeachL, Carl-Weichelt-Str. 5, 04249 Leipzig
	E-Mail: training@beachl.de
	Web: www.beachl.de    Tel.: 0174 7533157

	Capoeira, Fitness_kurse, Outdoor-Fitness, Pilates, Qigong, Rehasport, Yoga, Zumba | BGSV Plagwitz e.V.
	Ort: Wachsmuthstraße 3, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de
	Web: www.bgsv-plagwitz.de       Tel.: 0341 2419655

	Gesundheitssport | HSG DHfK Leipzig e.V.
	Ort: SH Lauchstädter Straße 6-8, 04229 Leipzig
	E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de
	Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-sportgruppen/
	Tel.: 0341 24803675

	Kanu | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: Bootshaus Klingerweg 2, 04229 Leipzig
	E-Mail: mueller.f60@gmail.com
	Web: www.usc-leipzig.de      Tel.: 0341 35587382

	Pilates, Qigong, Rehasport, Yoga | BGSV Plagwitz e.V.
	Ort: Bismarckstraße 41, 04249 Leipzig
	E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de
	Web: www.bgsv-plagwitz.de    Tel.: 0341 2419655

	Reha- & Gesundheitssport im Wasser, Seniorenschwimmen Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de   Tel.: 0341 4111250

	Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de   Tel.: 0341 2521451

	Schwimmen | SV Handwerk Leipzig e.V.
	Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@sv-handwerk-leipzig.de
	Web: www.sv-handwerk-leipzig.de     Tel.: 0177 4824322

	Seesport/ Seesportmehrkampf | Leipziger Seesportclub e.V.
	Ort: Vereinsgelände Elsterstausee/
	Vereinshafen Cospudener See (Westseite), 04249 Leipzig
	E-Mail: mail@seesport-leipzig.de
	Web: www.seesport-leipzig.de     Tel.: 0172 2949147

	Volleyball | Leipziger Sportverein Südwest e.V.
	Ort: SH Schule am grünen Gleis, Baumannstr. 13, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@verein-lsv-suedwest.de
	Web: www.verein-lsv-suedwest.de    Tel.: 0341 4250654

	Volleyball  | TSV Grünau 1980 e.V.
	Ort: TH Fritz Gietzelt Schule, Kantatenweg 40 , 04229 Leipzig
	E-Mail: ariane_barth@yahoo.com
	Web: www.tsvgruenau1980.de      Tel.: 0341 2304546

	Wassergymnastik | HSG DHfK Leipzig e.V.
	Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de
	Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-sportgruppen/                     Tel.: 0341 24803675

	Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.
	Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
	E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com
	Web: www.tsvleipzig76ev.de      Tel.: 0341 4217874

	Wirbelsäulengymnastik, Yoga | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Lauchstädter Straße 6-8, 04229 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de    Tel.: 0341 2521451
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.




	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG MITTE
	Gesundheitssport | HSG DHfK Leipzig e.V.
	Ort: Villa Leipzig, Lessingstraße 7, 04109 Leipzig
	E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de
	Web: www.hsgdhfk.de                 Tel.: 0341 24803675

	Gesundheitssport/Präventionssport, Rehasport Orthopädie Rehabilitations- u. Gesundheits-SV Mitte-Süd e.V.
	Ort: Gesundheitssportzentrum, Riemannstr. 29 b, 04107 Leipzig
	E-Mail: info@leipzig-gesundheitssport.de
	Web: www.leipzig-gesundheitssport.de       Tel.: 0341 2617785

	Herzsport, Sportgruppen für COPD, Krebserkrankung, Parkinson, Rehasport, Wirbelssäulengymnastik | Gesundheitssportverein Leipzig e.V.
	Ort: Lessingstraße 1, 04109 Leipzig
	E-Mail: info@gesundheitssportverein.de
	Web: www.gesundheitssportverein.de        Tel.: 0341 4969050

	Inklusives Badminton  | SV Rhinos Leipzig e.V.
	Ort: Paralympische Sporth., Ph.-Rosenthal-Str.61-63, 04103 Leipzig
	E-Mail: irene.freund@sv-rhinos.de
	Web: www.sv-rhinos.de/leipzig/abteilungen/badminton/
	Tel.: 0162 2904912

	Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Uniklinik Kognitive Neurologie Liebigstr. 18, 04109 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de      Tel.: 0341 4111250

	Reha- & Gesundheitssport im Wasser | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Schwimmhalle Süd, Tarostr. 10, 04103 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de    Tel.: 0341 4111250

	Rehasport bei Diabetes, MS-Erkrankung, psych. Erkrankung Leipziger Behinderten- und Rehasportverein e.V.
	Ort: Fechthalle Sportwiss. Fakultät, Jahnallee 59, 04109 Leipzig
	E-Mail: info@lbrs-ev.de
	Web: www.lbrs-ev.de                               Tel.: 0341 30854587

	Rehasport bei Lungenerkrankung
	Leipziger Behinderten- und Rehasportverein e.V.
	Ort: Judohalle Sportwiss. Fakultät, Jahnallee 59, 04109 Leipzig
	E-Mail: info@lbrs-ev.de
	Web: www.lbrs-ev.de                               Tel.: 0341 30854587

	Tischtennis | SV Handwerk Leipzig e.V.
	Ort: Am Sportforum 3, 04105 Leipzig
	E-Mail: info@sv-handwerk-leipzig.de
	Web: www.sv-handwerk-leipzig.de         Tel.: 0177 4824322

	Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Sportraum Albertstr. 20, 04420 Markranstädt
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de    Tel.: 0341 4111250


	MARKRANSTÄDT
	Rehasportgruppen im Wasser
	Rehabilitations- u. Gesundheits-SV Mitte-Süd e.V.
	Ort: Sportbad Markkleeberg, Rathausstr. 29, 04416 Markkleeberg
	E-Mail: info@leipzig-gesundheitssport.de
	Web: www.leipzig-gesundheitssport.de      Tel.: 0341 2617785


	MARKKLEEBERG
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.


	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜRSENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN
	Fußball | FSV Automation 1981 Leipzig e.V.
	Ort: Holzhäuser Straße 161, 04299 Leipzig
	E-Mail: fsvautomationleipzig@gmail.com
	Tel.: 0177 8316038

	Gymnastik für Senioren | L.E. Sport e.V.
	Ort: Sportzentrum L.E. Sport e.V., Höltystr. 51, 04289 Leipzig
	E-Mail: info@le-sport.de
	Web: www.le-sport.de                 Tel.: 0341 2535043

	Reha- & Gesundheitssport im Wasser | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Schwimmhalle Südost, Kolmstr. 35, 04299 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de        Tel.: 0341 4111250

	Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Schwimmhalle Südost, Kolmstraße 63, 04299 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de         Tel.: 0341 2521451

	Schwimmen | BSV AOK Leipzig e.V.
	Ort: Schwimmhalle Südost, Kolmstraße 35, 04299 Leipzig
	E-Mail: info@bsv-aok.de
	Web: www.bsv-aok.de                           Tel.: 0341 4926000

	Volleyball | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH J.-Hegenbarth-Schule, Thierschstraße 5, 04289 Leipzig
	E-Mail: info@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de                 Tel.: 0341 35587382



	LEIPZIG SÜDOST
	LEIPZIG OST
	Folkloretanz, Gesellschaftstanz, Kegeln, Osteoporosegym., Wirbelsäulengym., Zumba | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Döllingstraße 31, 04328 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de    Tel.: 0341 2521451

	Herzsport, Entspannungskurs, Rückenschule, Rehassport Orthopädie | GSV Fit4life-Leipzig e.V.
	Ort: Eisenbahnstraße 1-3, 04315 Leipzig
	E-Mail: fit4life@mediplus-gesundheitssport.de
	Web: www.mediplus-gesundheitssport.de   Tel.: 0341 69916516

	Taekwondo | Taekwondo Gemeinschaft Leipzig Paunsdorf e.V.
	Ort: SH Gebrüder Grimm Schule, Goldsternstraße 23, 04329 Leipzig
	E-Mail: Bernd.Klose@mail.de

	Walking-Football | SV Althen 90 e.V.
	Ort: Zum Althener Sportplatz 15, 04319 Leipzig
	E-Mail: fussball@svalthen90.de
	Web: www.svalthen90.de/walking-football/

	Wassergymnastik | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Döllingstraße 31, 04328 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de
	Tel.: 0341 2521451

	Wassergymnastik/Seniorenschwimmen | HSG DHfK Leipzig e.V.
	Ort: Sportbad am Rabet, Otto-Runki-Platz 1, 04315 Leipzig
	E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de
	Web: www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-sportgruppen/                                            Tel.: 0341 24803675
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.




	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG NORD
	Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH Erich-Kästner-Schule, Erfurter Straße 9, 04155 Leipzig
	E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de                      Tel.: 0341 35587382

	Badminton | WSG Neu-Gohlis e.V.
	Ort: J.-H.-Pestalozzi-Schule, Hannoversche Straße 2, 04157 Leipzig
	E-Mail: wsgneugohlis@aol.com
	Tel.: 0341 9126793

	Freizeitsport | SG ISO Leipzig e.V.
	Ort: SH Carl-v.-Linné-Grundschule Delitzscher Str. 110, 04129 Leipzig
	E-Mail: info@sg-iso.de
	Web: www.sg-iso.de                                 Tel.: 0341 4969522

	Gesundheitssport präventiv, Gymnastik, Tischtennis
	WSG Neu-Gohlis e.V.
	Ort: Hans-Kroch-Schule, J.-Schmidtchen-Weg 8, 04157 Leipzig
	E-Mail: wsgneugohlis@aol.com
	Tel.: 0341 9126793

	Go- Brettspiel | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: Denksportzentrum Pretzscher Straße 1, 04129 Leipzig
	E-Mail: info@usc-leipzig.de
	Web: www.go-leipzig.de                     Tel.: 0341 35587382

	Gymnastik, Freizeitsport | SG ISO Leipzig e.V.
	Ort: SH der A.-F.-Oeser-GS, Geibelstraße 74, 04129 Leipzig
	E-Mail: info@sg-iso.de
	Web: www.sg-iso.de                      Tel.: 0341 4969522

	Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Heinrich-Budde-Haus, Lützowstr. 19, 04157 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de    Tel.: 0341 4111250

	Reha- und Gesundheitssport | Sonne bewegt Berge e.V.
	Ort: Sporthalle Wittenberger Str. 30, 04129 Leipzig
	E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de
	Web: www.sonne-bewegt-berge.de      Tel.: 0341 4111250

	Rehasport Wirbelsäulengymnastik
	SG Motor Gohlis-Nord Leipzig e.V.
	Ort: Stadion des Friedens, Max-Liebermann-Str. 83, 04157 Leipzig
	E-Mail: birgit.burzlaff@web.de
	Web: www.mogono-leipzig.de               Tel.: 0151 15679230

	Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.
	Ort: Schwimmhalle Nordost, Kleiststraße 54, 04157 Leipzig
	E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
	Web: www.aktive-senioren-leipzig.de     Tel.: 0341 2521451

	Volleyball | WSG Neu-Gohlis e.V.
	Ort: J.-H.-Pestalozzi-Schule, Hannoversche Straße 2, 04157 Leipzig
	E-Mail: wsgneugohlis@aol.com
	Tel.: 0341 9126793

	Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.
	Ort: Schwimmhalle Mitte, Kirschbergstraße 84 , 04155 Leipzig
	E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com
	Web: www.tsvleipzig76ev.de          Tel.: 0341 4217874
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.




	FINDE DEINEN SPORTVEREIN
	SPORTANGEBOTE FÜR SENIOR*INNEN IN LEIPZIG
	FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

	LEIPZIG NORDOST
	Fußball | BSV Schönau 1983 e.V.
	Ort: Gontardweg 4, 04357 Leipzig
	E-Mail: bsv-schoenau@t-online.de
	Web: www.bsv-schoenau.de         Tel.: 0341 4419457

	Gymnastik | Sportvereinigung Leipzig 1910 e.V.
	Ort: Gontardweg 2, 04357 Leipzig
	E-Mail: angela.depta@googlemail.com
	Web: www.svleipzig-1910.de              Tel.: 0151 41608161

	Gymnastik | WSG Mockau-West e.V.
	Ort: Sommer: R.-Blum-Schule, Rosenowstraße 60 |
	Winter: SH Frege-Schule; Lidicestraße 12, 04357 Leipzig
	E-Mail: kerstin61@yahoo.de            Tel.: 0341 5631938

	REHA Wassergymnastik | SG Motor Gohlis-Nord Leipzig e.V.
	Ort: Schwimmh. Mariannenpark, Schönefelder Allee 26 , 04347 Leipzig
	E-Mail: birgit.burzlaff@web.de
	Web: www.mogono-leipzig.de        Tel.: 0151 15679230

	Schwimmen | BSV AOK Leipzig e.V.
	Ort: Schwimmhalle Nordost, Schönefelder Allee 26, 04347 Leipzig
	E-Mail: info@bsv-aok.de
	Web: www.bsv-aok.de                 Tel.: 0341 4926000

	Sport-Kegeln | Sportvereinigung Leipzig 1910 e.V.
	Ort: Gontardweg 2, 04357 Leipzig
	E-Mail: Kegeln: tobias.haedrich@t-online.de
	Web: www.svleipzig-1910.de            Tel.: 0151 41608161

	Volleyball | WSG Mockau-West e.V.
	Ort: Sommer: Beachplatz Plaußiger SV | Winter: SH Frege-Schule; Lidicestraße 12, 04357 Leipzig
	E-Mail: hanke.andrea@web.de          Tel.: 0341 5631938


	LEIPZIG NORDWEST
	Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
	Ort: SH Schule am Auensee, Stahmelner Straße 1, 04159 Leipzig
	E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de
	Web: www.usc-leipzig.de             Tel.: 0341 35587382

	Beach Volleyball, Fußball (Halle), Krafttraining, Outdoor Fitness, Zumba | Rugby Club Leipzig e.V.
	Ort: Stahmelner Straße 218, 04159 Leipzig
	E-Mail: vorstand@leipzig-rugby.de, Outside@leipzig-rugby.de,
	zumba@leipzig-rugby.de
	Web: www.leipzig-rugby.de           Tel.: 0341 3582844

	Laufen, Triathlon | Laufclub Auensee Leipzig e.V.
	Ort: August-Bebel-Kampfbahn, An der Elster 35, 04159 Leipzig
	E-Mail: andreas.huth@pyur.net
	Web: www.lc-auensee-leipzig.de     Tel.: 0176 96004362
	Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.





