
FINDE DEINEN SPORTVEREIN
SPORTANGEBOTE FÜR ERWACHSENE IN LEIPZIG

FREIE KAPAZITÄTEN IN SPORTGRUPPEN

STAND AUGUST 2026

Noch nicht den richtigen Sportverein gefunden?  Melde Dich bei uns unter info@ssb-leipzig.de oder ruf uns an unter 0341-308946-0.

Kanu | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: Bootshaus Klingerweg 2, 04229 Leipzig
E-Mail: mueller.f60@gmail.com   Web: www.usc-leipzig.de

Orientierungslauf | SG Leipziger Verkehrsbetriebe e.V.
Ort: wechselnde Orte: Clara-Zetkin-Park, Küchenholz,
Palmengarten, 04229 Leipzig
E-Mail: info@ol-lvb.de       Web: www.ol-lvb.de

Badminton | Uniriesen Sportclub Leipzig e. V.
Ort: SH Schule am Palmengarten, Karl-Heine-Str. 22 b, 04229 Leipzig
E-Mail: s.triller@usc-leipzig.de     Web: www.usc-leipzig.de

Basketball (wöchentlicher Spieltreff ohne Ligabetrieb) 
Turnverein zu Leipzig-Plagwitz e. V.
Ort: SH Weißenfelser Straße 13, 04229 Leipzig
E-Mail: info@tv-plagwitz.de     Web: www.tv-plagwitz.de

Reha- & Gesundheitssport im Wasser | Sonne bewegt Berge e.V.
Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
E-Mail: mail@sonne-bewegt-berge.de  
Web: www.sonne-bewegt-berge.de

Gesundheitssport | HSG DHfK Leipzig e.V.
Ort: BSV AOK Leipzig, Anton-Bruckner-Allee 1, 04229 Leipzig
SH Lauchstädter Straße 6-8, 04229 Leipzig
E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de  
Web: https://www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-allgemeine-
sportgruppen/

Beachvolleyball | BeachL e.V.
Ort: Sunlight BeachL, Carl-Weichelt-Str. 5, 04249 Leipzig
E-Mail: training@beachl.de      Web: https://beachl.de/

Muay Thai & Krafttraining, Selbstverteidigung & Empowerment,
Yoga für Frauen und MINT | Sidekick Leipzig e.V.
Ort: Blaue und Lila Halle des Sidekick Leipzig e.V., 
        Karl-Heine-Str.85a, 04229 Leipzig
E-Mail: mint@sidekick-leipzig.org      Web: www.sidekick-leipzig.org

Allgemeine Sportgruppe, Bootcamp, Gymnastik Fit Mix, Laufgruppe,
Nordic Walking, Zumba | BSV AOK Leipzig e.V.
Ort: Vereinshaus, Anton-Bruckner-Allee 1, 04229 Leipzig
E-Mail: info@bsv-aok.de       Web: www.bsv-aok.de

Pilates, Qigong, Rehasport, Yoga | BGSV Plagwitz e.V.
Ort: Bismarckstraße 41, 04249 Leipzig 
E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de     Web: www.bgsv-plagwitz.de

Rudern | Ruderverein Triton 1893 e.V. Leipzig
Ort: Antonienstraße 1A, 04229 Leipzig
E-Mail: erik.lindner@rv-triton.de   Web: www.rv-triton.de

Schwimmen | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de
Web: www.aktive-senioren-leipzig.de

LEIPZIG SÜDWEST

Capoeira, Fitness_kurse, Outdoor-Fitness, Pilates, Qigong,
Rehasport, Yoga, Zumba | BGSV Plagwitz e.V.
Ort: Wachsmuthstraße 3, 04229 Leipzig
E-Mail: info@bgsv-plagwitz.de    Web: www.bgsv-plagwitz.de

Kegelbilliard | KSC 1864 Leipzig e.V.
Ort: Albersdorfer Straße 17, 04249 Leipzig
E-Mail: vorstand@ksc1864.de             
Web: https://ksc1864leipzig.de/weitere-abteilungen

Radsport und Triathlon | RSV Speiche e.V.
Ort: Auf Straßen oder der Radrennbahn, 
        Windorfer Straße 63, 04229 Leipzig 
E-Mail: info@rsv-speiche.de       Web: www.rsv-speiche.de

Rückenfit | Sidekick Leipzig e.V.
Ort: Blaue Halle des Sidekick Leipzig e.V., 
        Karl-Heine-Str.87, 04229 Leipzig 
E-Mail: info@sidekick-leipzig.org       Web: www.sidekick-leipzig.org

Seesport/ Seesportmehrkampf | Leipziger Seesportclub e.V.
Ort: Vereinsgelände Elsterstausee/ 
        Vereinshafen Cospudener See (Westseite), 04249 Leipzig
E-Mail: mail@seesport-leipzig.de     Web: www.seesport-leipzig.de

Taekwondo | Tornado e.V.
Ort: Hortgelände 60. GS, Schönbergstraße 2-4, 04249 Leipzig
E-Mail: jackiewa74@gmail.com   

Wassergymnastik | HSG DHfK Leipzig e.V.
Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
E-Mail: kontakt@hsgdhfk.de       
Web: https://www.hsgdhfk.de/abteilungen/praevention-
allgemeine-sportgruppen/

Wassergymnastik | TSV Leipzig 76 e.V.
Ort: Sportbad an der Elster, Antonienstraße 8, 04229 Leipzig
E-Mail: tsvleipzig76ev@gmail.com      Web: www.tsvleipzig76ev.de

Wirbelsäulengymnastik, Yoga | Aktive Senioren Leipzig e.V.
Ort: Lauchstädter Straße 6-8, 04229 Leipzig 
E-Mail: info@aktive-senioren-leipzig.de                  
Web: www.aktive-senioren-leipzig.de

Volleyball  | TSV Grünau 1980 e.V.
Ort: TH Fritz Gietzelt Schule, Kantatenweg 40 , 04229 Leipzig
E-Mail: ariane_barth@yahoo.com    Web: www.tsvgruenau1980.de

Wrestling | Catch Factory e.V.
Ort: Boxclub Olympia, Karl-Heine-Straße 93, 04229 Leipzig 
E-Mail: info@catchfactory.de       Web: www.catchfactory.de
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