
Buffet zur Sportjugend-Ehrung
Vielfältig. Pflanzlich. Nachhaltig. Köstlich.

Eingedeckt auf den Tischen 
Brotauswahl mit Kräutercreme und Hummus 

Vorspeisen 
Mediterranes Gemüse auf Rucola mit Oliven 

Rote-Bete-Carpacchio mit Walnüssen und 

Apfel Pastinaken-Kokos-Suppe 

Variation von Salaten 
Tomatensalat mit Basilikum 

Quinoa Salat 

 Apfel-Weißkrautsalat 

Mediterraner Nudelsalat 

Hauptgänge 
Falafel  

auf Ofengemüse und Kräuterkartoffeln 

Rote Bete Gnocchi 
mit pflanzlicher Tomatenbutter

Gemüse-Lasagne 

Süßkartoffel-Kichererbsen-Curry 
mit Duftreis 

Hot Chili sin Carne 
mit pflanzlichem Hack, Paprika, Mais und 

Kidneybohnen 

Pflanzliche Hackbällchen in Pfefferrahm

Desserts 
Obst nach Wahl des Küchenchefs 

Pancake mit Ahornsirup 

Haselnusscreme Kirschen 

Apfelpudding mit Hafer-Crunch




