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AUS- UND WEITERBILDUNGSANGEBOTE 2026

Stand: 02.12.2025 | Anderungen vorbehalten

Sportartiibergreifender Grundlehrgang

Zielgruppe:
Lehrgangsumfang:
Bescheinigung:
Teilnahmevoraussetzung:
Lehrgangsgebuhr:

Lehrgangsort:

Lehrgangstermine:

bereits als Ubungsleiter*innen tatige Vereinsmitglieder, die noch keine Ausbildung

erhielten und interessierte Vereinsmitglieder, die in Abstimmung mit ihrem Verein

zukiinftig als Ubungsleiter*innen mit Ausbildung tatig sein moéchten

insgesamt 32 LE* je Lehrgang

Zertifikat Voraussetzung fiir Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport und
Trainer*in-C in einer Sportart

Mindestalter 16 Jahre

65,- €**

Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5| 04105 Leipzig | Seminarraum

(barrierefrei)

jeweils Dienstag und Donnerstag 17.00 - 21.00 Uhr

Termine GLG 1/2026 GLG 2/2026  GLG 3/2026 GLG 4/2026 GLG 5/2026
Januar April August/Sept. Sept./Okt. November
06.01./08.01. 14.04./16.04. 25.08./27.08. 22.09./24.09. 03.11./05.11.
13.01./15.01.  21.04./23.04. 01.09./03.09. 29.09./01.10. 10.11./12.11
20.01./22.01. 28.04./30.04. 08.09./10.09. 06.10./08.10. 24.11./26.11.

Anmeldung ab 10.12.2025 14.01.2026 26.05.2026 22.06.2026 03.08.2026

Lehrgang Ubungsleiter*in-C Breitensport | kompakt

Zielgruppe:

Lehrgangsumfang:
Bescheinigung:
Erwachsene/Altere
Teilnahmevoraussetzungen:

bereits als Ubungsleiter*innen ohne Lizenz titige Vereinsmitglieder und interessierte
Vereinsmitglieder, die zukiinftig als Ubungsleiter*innen tatig sein méchten
insgesamt 90 LE*| umfasst Aufbaulehrgang 30 LE und Profillehrgang 60 LE

Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport sportartiibergreifend im Profil

Mindestalter 18 Jahre, Zertifikat Sportartiibergreifender Grundlehrgang (nicht alter
als 2 Jahre) und Erste-Hilfe-Kurs (9 LE/nicht alter als 3 Jahre); gute korperliche
Fitness fur die aktive Teilnahme an den zahlreichen Praxiseinheiten (Pflicht)

Lehrgangsgebuhr: 325,-€**
Lehrgangsort: Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5| 04105 Leipzig
Lehrgangstermine: jeweils Freitag 17.00 - 21.00 Uhr | Samstag 8.00 - 17.00 Uhr | Sonntag 8.00 - 17.00 Uhr
Teill Teilll Teil lll Teil IV TeilV Teil VI
13.-15.08. 27.-29.03. 24.-26.04. 08./09.05. 05./06.06. 09.06.
Anmeldung ab 10.12.2025

Sportartiibergreifender Grundlehrgang fiir Schiiler*innen ab 9. Klasse | Schiilerassistent*in Sport

Zielgruppe:

Lehrgangsumfang:
Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:
Lehrgangsgebuhr:
Lehrgangsort:
Lehrgangstermin:

sportlich engagierte Schuler*innen ab dem 9./10. Schuljahr aus Oberschulen,
Gymnasien und Schulen mit Ganztagsbetreuung

insgesamt 42 LE*

Zertifikat = Voraussetzung fiir Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport

und Trainer*in-C in einer Sportart

Mindestalter 14 Jahre

225,-€

noch in Planung: Leipzig oder Torgau

Montag bis Freitag ganztagig, inklusive Ubernachtung und Vollpension

Termin
Anmeldung ab

12.-16.10.2026
01.04.2026
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Webinar Vereinsrecht 1

Zielgruppe:
Seminarumfang:
Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:

Webinargebuhr:
Webinartermin:

Mo

|
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»Fit fur 2026“

Vorstandsmitglieder, interessierte Vereinsmitglieder, Schatzmeister*innen
3LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Vereinsmanager*in-C
anerkannt

0.g. Zielgruppe, Mindestalter 18 Jahre

15,- €**

Mittwoch 18.00 - 20.15 Uhr

Termin
Anmeldung ab

17.03.2026
06.12.2024

Webinar Vereinsrecht 2

Zielgruppe:
Seminarumfang:
Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:

Webinargebuhr:
Webinartermin:

(Thema noch in Planung)

Vorstandsmitglieder, interessierte Vereinsmitglieder, Schatzmeister*innen
3 LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Vereinsmanager*in-C
anerkannt

0.g. Zielgruppe, Mindestalter 18 Jahre

15,- €**

Mittwoch 18.00 - 20.15 Uhr

Termin
Anmeldung ab

03.11.2026
03.08.2026

Zielgruppe:
Schulungsumfang:
Bescheinigung:

Schulungsgebuhr:
Schulungsort:

Schulungstermin:

Kurzschulung ,Integration durch Sport“

Vereinsfiihrungskrafte, Ubungsleiter*innen, interessierte Vereinsmitglieder
4 LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

kostenfrei

Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)

Donnerstag 17.30-20.30 Uhr

Termine
Anmeldung ab

12.03.2026
13.12.2024

Zielgruppe:
Schulungsumfang:
Bescheinigung:

Schulungsgebuhr:
Schulungsort:

Schulungstermin:

Kurzschulung ,Geschlechtliche Vielfalt im Sport*

Vereinsfiihrungskrafte, Ubungsleiter*innen, interessierte Vereinsmitglieder
4 LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlidngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

kostenfrei

Landessportbund Sachsen | GoyastraBBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)

Dienstag 17.30-20.30 Uhr

Termine
Anmeldung ab

27.04.2026
27.01.2026
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Kurzschulung ,,Einfliihrung in die Ehrenamtskoordination

Zielgruppe: Vereinsfuhrungskrafte, Ehrenamtskoordinator*innen, interessierte
Vereinsmitglieder
Schulungsumfang: 4 LE*
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verldngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
und Vereinsmanager*in-C anerkannt
Schulungsgeblihr: kostenfrei
Schulungsort: Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)
Schulungstermin: Donnerstag | Dienstag 17.30 - 21.00 Uhr
Termine KS EA 1/2026 KS EA 2/2026 online
07.05.2026 26.11.2026
Anmeldung ab 09.02.2026 26.08.2026

Online-Schulungen Ehrenamtskoordination

Zielgruppe: Vereinsfuhrungskrafte, Ehrenamtskoordinator*innen, interessierte
Vereinsmitglieder

Schulungsumfang: 4 LE* pro Modul

Schulungsinhalt: Modul A | Der engagementfreundliche Sportverein

Modul B | Gewinnung und Férderung von Engagierten
Modul C | Bindung und Wurdigung von Engagierten
Wahl-Modul 1 | Junges Engagement
Wahl-Modul 2 | Vorstandswechsel meistern!
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
und Vereinsmanager*in-C anerkannt
Teilnahmevoraussetzung:  vorherige Teilnahme Kurzschulung ,,Einfihrung in die Ehrenamtskoordination“

Schulungsgebuhr: kostenfrei
Schulungsort: Online Uber Zoom
Schulungstermin: Dienstag 17.30-20.30 Uhr
Termine Modul A Modul B Modul C Wahl-Modul 1 Wahl-Modul 2
10.03.2026 17.03.2026 24.03.2026 31.03.2026 21.04.2026
08.09.2026 156.09.2026 22.09.2026 29.09.2026 06.10.2026
Anmeldung Uber LSB ab sofort sofort sofort sofort sofort

Seminar ,,Basiswissen Finanzen*

Zielgruppe: Vorstandsmitglieder, Schatzmeister*innen
Seminarumfang: 4 LE*
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verldngerung der Lizenz Vereinsmanager*in-C
anerkannt
Teilnahmevoraussetzung: 0.g. Zielgruppe, Mindestalter 18 Jahre
Seminargebuhr: kostenfrei
Seminarort: Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)
Seminartermin: Dienstag 17.30 - 20.45 Uhr
Termin 15.09.2026
Anmeldung ab 15.06.2026
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Kurs ,,Gesprachsfihrung im Ehrenamt- souverdn kommunizieren mit Eltern, Trainern, im Vorstand“

Zielgruppe:
Kursumfang:
Bescheinigung:

Ubungsleiter*innen (mit Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport), Interessierte
5LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

Kursgebuhr: 25,- € **
Kursort: Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5| 04105 Leipzig | Seminarraum
Kurstermin: Freitag 17.00 - 21.00 Uhr

Termin 06.11.2026

Anmeldung ab 06.08.2026

Zielgruppe:
Kursumfang:
Bescheinigung:

Kurs ,,Bewegung fiir den Riicken — Pravention alltagstauglich vermitteln“

Ubungsleiter*innen (mit Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport)
5LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

Kursgebuhr: 25,- €**
Kursort: Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5 | 04105 Leipzig | Seminarraum/Mehrzweckhalle
Kurstermin: Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Termin 07.11.2026

Anmeldung ab 06.08.2026

Zielgruppe:
Kursumfang:
Bescheinigung:

Kurs ,,Kleine Spiele — groBes Potential“

Ubungsleiter*innen (mit Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport)
5LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlidngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

Kursgebuhr: 25,- €**
Kursort: Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5| 04105 Leipzig | Seminarraum/Mehrzweckhalle
Kurstermin: Samstag 12.45 - 16.45 Uhr

Termin 07.11.2026

Anmeldung ab 06.08.2026

Zielgruppe:
Kursumfang:
Bescheinigung:

Kurs ,,Kindersport: Grundlagen aus Paddagogik, Psychologie, Sportwissenschaft

Ubungsleiter*innen (mit Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport)

5LE*

Teilnahmebescheinigung zur Verlédngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

Kursgebuhr: 25,-€**
Kursort: Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5 | 04105 Leipzig | Seminarraum/Mehrzweckhalle
Kurstermin: Donnerstag 17.00-21.00 Uhr

Termin 17.09.2026

Anmeldung ab 17.06.2026
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Prifer*innenschulung ,,Séchsisches Kindersportabzeichen FLIZZY“

Zielgruppe: Ubungsleiter*innen im Vorschulbereich
Schulungsumfang: 4 LE*
Bescheinigung: Zertifikat zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport anerkannt
Teilnahmevoraussetzung: o.g. Zielgruppe, Mindestalter 16 Jahre
Schulungsgeblihr: kostenfrei
Schulungsort: HTWK Leipzig | Arno-Nitzsche-StraBe 29 | 04277 Leipzig
Schulungstermin: Dienstag 18.00-21.00 Uhr
Termine FLIZZY 1/2026 FLIZZY 2/2026
17.03.2026 in Planung
Anmeldung ab 06.01.2026 in Planung
. . . « [
Seminar ,Umgang mit auffalligem Verhalten S
Zielgruppe: Nachwuchstrainer*-, Jugendleiter*innen, Verantwortliche im Kinder-/Jugendsport
Seminarumfang: 4 LE*
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt
Teilnahmevoraussetzungen: o.g. Zielgruppe, Mindestalter 16 Jahre
Seminargebuhr: 25,- € **
Seminarort: Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)
Seminartermin: Dienstag 17.-21.00 Uhr
Termin 31.03.2026
Anmeldung ab 05.01.2026
Seminar ,,Grundlagen Kinderschutz im Sportverein“ sr.’L"
Zielgruppe: Vorstdnde, Ubungsleiter*-, Jugendleiter*-, Betreuertinnen
Seminarumfang: 4 LE*
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verlédngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt
Teilnahmevoraussetzung: Mindestalter 16 Jahre
Seminargebuhr: 25,- €**
Seminarort: Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig |
3. Etage | GroBer Beratungsraum (barrierefrei)
Seminartermine: Mittwoch | Dienstag 17.30 - 21.00 Uhr
Termine Seminar KS 1/2026 Seminar KS 2/2026
15.04.2026 11.11.2026
Anmeldung ab 15.01.2026 11.08.2026

Workshop ,Kinderschutz - vertiefende Praxis“

Zielgruppe: Nachwuchstrainer*-, Jugendleiter*innen, Verantwortliche im Kinder-/Jugendsport

Seminarumfang: 6 LE*
Bescheinigung: Teilnahmebescheinigung zur Verldngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt
Teilnahmevoraussetzungen: o.g. Zielgruppe, Mindestalter 16 Jahre
Seminargebuhr: 30,- € **
Seminarort: Kinder-, Jugend- und Familienzentrum Caritasverband Leipzig e.V. | RingstraBBe 2 |
04209 Leipzig | 1. oder 2. Etage (barrierefrei)
Seminartermin: Samstag 9.00 - 14.30 Uhr
Termin 14.11.2026
Anmeldung ab 14.08.2026
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Kurs ,,Bewegungserziehung flir 3- bis 6-Jahrige“ (o
Zielgruppe: Ubungsleiter*-, Trainer*innen, Erzieher*-/Kinderbetreuer*innen, Kindergarten-/ o
Kinderpflege-Helfer*innen
Kursumfang: 15 LE*

Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:

Kursgebuhr:
Kursort:
Kurstermine:

Teilnahmebescheinigung zur Verldngerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport
anerkannt

0.g. Zielgruppe, Mindestalter 16 Jahre, Arbeit mit Kindern im friihen Kindesalter

55,- € **

Sportforum Nordanlage | Am Sportforum 5 | 04105 Leipzig | Seminarraum/Mehrzweckhalle
Freitag 16.30 - 21.00 Uhr | Samstag 9.00 - 18.00 Uhr

Termin 28./29.08.2026
Anmeldung ab 28.05.2026
Workshop ,,ldeenjonglage —voneinander miteinander lernen® ﬁ"
Zielgruppe: Ubungsleiter*-, Trainer*-, Erzieher*innen mit Praxiserfahrung im Kindersport »
Kursumfang: 8 LE*

Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:

Teilnahmebescheinigung zur Verlangerung der Lizenz Ubungsleiter*in-C
Breitensport anerkannt
Mindestalter 16 Jahre

Kursgebuhr: 40,- €**
Kursort: Landessportbund Sachsen | GoyastraBe 2 d | 04105 Leipzig | Seminarraum (Theorie)
SC DHfK Leipzig e.V. | Am Sportforum 10 | 04105 Leipzig | Sporthalle (Praxis)
Kurstermin: Samstag 9.30-ca. 16.15 Uhr
Termin 24.01.2026
Anmeldung ab 24.10.2025

Kurs ,,Erste Hilfe“

Zielgruppe:
Kursumfang:
Bescheinigung:

Teilnahmevoraussetzung:

Kursgebuhr:
Kursort:

Kurstermine:

Ubungsleiter-, Jugend-, Gruppenleiter- sowie Betreuer*innen aus Sportvereinen

9 LE*

Zertifikat Voraussetzung fiir Lizenz Ubungsleiter*in-C Breitensport und
Trainer*in-C in einer Sportart; wird anteilig mit 5 LE zur Verlangerung der Lizenz
Ubungsleiter*in-C Breitensport anerkannt

Mindestalter 16 Jahre

25,- €**

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. | Regionalverband Leipzig/Nordsachsen | Gohlis Arkaden
| Georg-Schumann-StraBe 50 | 04155 Leipzig

jeweils Freitag 17.00 - 21.00 Uhr | Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Termine Kurs EH 1/2026 Kurs EH 2/2026
06./07.02.2026 23./24.10.2026
Anmeldung ab 10.11.2025 24.07.2026

Details zu allen Bildungsangeboten und Hinweise zu Teilnahme und Anmeldung

www.ssb-leipzig.de im Bereich Leistungen | Aus- und Weiterbildung

Teilnahmevoraussetzung:

Anmeldungen:

Mitgliedschaft in einem dem SSBL angeschlossenen Mitgliedsverein/Fachverband.
Externe/Nichtmitglieder kdénnen nur nach Ricksprache und zu gesonderten
Konditionen einen Platz in unseren Bildungsveranstaltungen erhalten.

ausschlieBlich online und mit eigenem Account ab dem ausgeschriebenen
Anmeldebeginn Uber das Bildungsportal des Landessportbundes Sachsen

www.bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de

* 1 LE (Lerneinheit) entspricht 45 Minuten Aus- und Weiterbildung
** fir Teilnehmer*innen aus Mitgliedsvereinen des Stadtsportbundes Leipzig e.V.
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