
ÜBER GEERT

Jahrgang: 1967
Beruf: Angestellter

Leipziger Behinderten- und Reha-
Sportverein e.V.
Nachwuchstrainer & Vorstand
zeitl. Aufwand: 8,5 h pro Woche

Leipziger Behinderten- und Reha-
Sportverein e.V. ist mit über 1000
Mitgliedern einer der größten
Behinderten- und Reha-
Sportvereine in Sachsen. 

Wie bist du zu deinem Ehrenamt gekommen?

Schon bevor ich Paralympics-Sieger, Welt- und Europameister wurde,
habe ich angefangen bei der Organisation von Wettkämpfen zu helfen.
Nach der Wende hat mich unser damaliger Geschäftsführer des
Sächsischen Behindertensportverbandes (SBV) angesprochen, dass
der Verband einen Schwimmwart sucht. Daher habe ich viele Jahre
Wettkämpfe und Auswahlmannschaften im SBV organisiert, sogar die
Deutschen Meisterschaften 1996 in Leipzig. Na und wenn man das
einmal macht, dann wird man es nicht mehr los.
Eigentlich wollte ich gern an der DHfK Sport studieren, doch das war
damals zu DDR-Zeiten für Behinderte nicht möglich. Also habe ich
mich dann in meiner Freizeit eingebracht.

 

Warum engagierst du dich in deinem Sportverein? 
 

Ich scheine mit meiner eigenen Behinderung die meisten behinderten
Kinder/Jugendlichen anders anzusprechen und finde da oft einen
guten Zugang zu ihnen. Nicht jeder kann Weltmeister werden, aber
schwimmen lernen und Sporttreiben im Verein ist für alle möglich. Ich
betreue dabei meist sehr gemischte Gruppen, was die Handicaps
angeht.

Es motiviert mich, Menschen mit einem wie auch immer gearteten
Handicap, Sport zu ermöglichen. Ich möchte, dass sie sich sicher im
Wasser bewegen und z.B. in den Ferien unbeschwert baden gehen
können. Wenn sie dann noch eine Medaille umhängen haben und
glücklich strahlen, ist das noch besser! Es macht mich froh, Menschen
etwas beizubringen, so dass sie trotz ihrer Beeinträchtigungen einen
Weg finden, sich zu entlasten und Spaß zu haben.

 

DANKE  GEERT

https://www.lbrs-ev.de/

Was würdest du Menschen, die sich gern engagieren
möchten, als Rat mitgeben?

Einfach anfangen und mitmachen — jede/r wird gebraucht und kann
sich sinnvoll einbringen!

 

https://www.lbrs-ev.de/

